
                                                              

 

   

 

 

 

 
 

 

 

夷隅郡市総合体育大会が行われました！    

御中生の活躍 ～小さな学校の大きな挑戦～ 

                      「どの部活動も精一杯頑張りました」 

                      

 

 

 

  

 

         

                         

  

 

活躍の記録 
  

バレーボール部 準優勝（県大会出場）  

野球部 準優勝  

柔道部 男子個人－７３㎏級 第３位 吉野 世那 

 －５５㎏級 第３位 田原 瑠偉 

 －９０㎏級 第３位 鈴木 伶緒 

 女子個人―５２㎏級 第３位 山口さくら 

令和３年度千葉県教育研究会技術・家庭科作品展 

振興会長賞 ３年 貝塚 心渚  ２年 佐藤すみれ 

優秀賞 ２年 君塚つむぎ 2年 石橋 佳音          

 

ライフセービングの授業を行いました        
７月１２日～１５日 

 

 

 

 

 

 

（ 1年生 ウオーミングアップは砂浜でランニング） 

 

 

 

 

                       

                                               （2年生はライフジャケットを 

                                               身につけてバディの確認！） 

（3年生はサーフボードを使っての授業です） 

本校では平成２６年度から、御宿町教育委員会及び日本ライフセービング協会のご協力で、「地域と連携した特色ある教育活動」の一環として「命の海洋教育」

を実践しています。これは、地域の宝である御宿の海と、400年前に遭難した多くの人の命を御宿の人々が救ったという史実を、地域の教育財産として活用し

た学習で、御宿中学校ならではの特色ある教育活動です。その中心となる教科の保健体育で、今年も御宿中央海水浴場において「ライフセービングからスキル

を学ぶ」をテーマとした水泳の授業を実施しました。この学習は、各学年の段階に応じた目標（１年…サバイバルスイム基礎の習得、２年…サーフスキルの習得、

３年…ライフセービングスキルの習得）が設定されています。講師は、町観光協会職員で日本ライフセービング協会スタッフでもある林昌広さんをはじめ、国際

武道大学のライフセービング部員の皆さんです。生徒達も毎年楽しみにしている授業であり、７月中旬の３日間、学年別に授業日を設けて実施しました。当日は

ふるさとの海と空に生徒の歓声が大きく響き渡っていました。昨年は感染症予防のため実施できなかったので、全校生徒がこの日を心待ちにしていました。

この教育活動は、上の表のとおり、命と海の大切さを共通テーマに多くの教科や領域で計画的に行っています。実施にあたっては、町教育委員会や地域の皆様

にたくさんのご協力をいただいています。皆様のご支援があればこそ成立する、学校単独ではできない教育活動であることに感謝しながら、今後ともますま

す充実を図っていきたいと考えます。秋にはＡＥＤの授業も予定されています。 

 
 

夏の似合う御宿町に夏がやってきました。（もち

ろん、冬でも春でも秋でもとても過ごしやすい町ですけれども。）今年度は

近隣では御宿町のみ海水浴場と町営プールが開設されます。オリンピックも

一宮町の海岸でサーフィンが開催されるようですが、首都圏開催は無観客

ということです。新型コロナ感染も５回目の増加傾向を見せる中、御宿町で

は中学生のワクチン接種の計画も進み、子供たちの健康・安全面を考え、取

り組んでくれています。学校単独ではなく、家庭や地域との連携の重要性を

感じています。 

さて、１学期が終わり夏休みに入ります。部活動は３年生から２年生への代

替わりし、学習会や面談の機会も設定されています。御宿中学校では前期・

後期制なので、通知表は１０月に手渡されます。そこで、１学期の振り返りを

生かして、夏休み中に何か一つでも頑張ることを決め、継続していくことが

夏休みを充実させるためには重要だと考えます。 

とはいえ、ことしの夏休みは約４０日が短縮されることなく、例年通りの

夏休みに戻りました。夏休みになれば、いつもより多少朝寝坊できるし、多

少の夜更かしも許されるかなと思います。部活動や学習会で忙しくても、家

にいる時間はいつもよりも長くなり、家族ともゆったりできることでしょ

う。宿題をためすぎて最後はつらい夏休みにならないようにご家庭でもご

配慮ください。そして、２学期の始業式には、けがも病気もなく、普段より元

気な姿で登校してくれることを願っています。 

 
 
 
 

本校では毎年、夏季休 

業中の学習意欲を継続 

させるため、学習会を 

実施しています。生徒は 

自分の時間に合わせ、開 

設された講座を自由に 

選択し学習会に参加します。 

本校では、9 月９、1０日に前期期末テストがあるため、テスト対策として活用

することもできます。また、３年生にとっては受験対策の「夏期講習」として位置

づけることもできます。近隣の中学校では３年生対象の学習会が主流ですが、本

校の特色は「全学年の生徒」が選択できる講座が多いということです。 

（右上表）今年度は７月２６日（月）～８月２６日（木）全講座１１０講座を開設し、実

施予定です。 

 

令和３年度 

御宿中だより 

第４号 令和３年７月２０日 
生徒数 108人 男  女 
１学年   46人 (22) (24) 
２学年   23人 (３) (20) 
３学年   39人 (20) (19) 
御宿町新町68 ℡ 68-2101 

学校教育目標  『豊かな心と確かな知性をそなえた、心身ともにたくましい生徒の育成』       

めざす生徒像 
 
・思いやりのある生徒 
・すすんで学ぶ生徒 
・健康で活力のある生徒 
・郷土を愛する生徒 

 

   

校長室より 

【命の海洋教育の構成と内容】 

教科・領域 学 年 テーマ・題材または主な学習内容 
社  会 ２学年 歴史：貿易の振興から鎖国へ「ドン＝ロドリゴと御宿」 
音  楽 全学年 混声合唱：日西墨交流の歌「あの日を忘れない」 

保健体育 全学年 
体育：水泳「ライフセービングからスキルを学ぶ」 
保健：応急手当の意義と基本「心肺蘇生法」 

道  徳 全学年 

「海と生命尊重」を共通テーマとした授業 
１年：「助けられた 317の命」 
２年：「大切ないのち」 
３年：「負けない涙の後誓う」 

総合的な 
学習の時間 

２学年 
望ましい職業観・勤労観の育成 
「地域の特色ある職業」：ライフセーバー 

 

夏季学習会 
《《《御宿中学校 夏季学習会 講座一覧》》》  ※１部抜粋 

 ・時間：①8:４0～9:30  ②9:45～10:25  ③10:40～11:30  

     ④13:30～14:20  ⑤14:35～15:25  

 ・対象については、 Ａ：１年生   Ｂ：２年生   Ｃ：３年生  

  日 曜 担当 教科 時間 学習内容 対象 番号 

7 26 月 鈴木幸・ 

石井先生 

英語 ② 名詞（代名詞） Ｃ 1 

7 26 月 鈴木幸 

石井先生 

英語 ④ 名詞（代名詞） Ｃ 2 

7 26 月 藤平先生 英語 ④ 1年復習 be動詞 Ｂ 3 

7 26 月 山内先生 英語 ④ be動詞と」一般動詞 Ａ 4 

7 26 月 山内先生 英語 ⑤ 未来文 Ｂ 5 

 

技術・家庭科の作品製作でも賞を頂きまし

た。オリジナルの防災バッグとファイルカ

バーです。学習成果発表会で展示します。 

 

編集後記 

1 学期が終了します。今年度は感染症予防に留意し、生徒と共に試行錯誤しながら行

事等に取り組んでまいりました。保護者の皆様、また地域の皆様のご理解とご支援に

心から感謝申し上げます。これからもよろしくお願いいたします。 



 

  

 


